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lor vor cdde4 lipsili de ofrandele de orez
Ei de oblafli (42). Obiceiurile de castl si
cele de familie vor dispirea (43).',

Arjuna era copleEit de durere. $ia
aruncat arcul Ei sdge,tile qi s-a cufundat in
scaunul carului (47).

".sS$."

Aceasta este Jnana yoga sau
infelepciunea care reveleazd nemurirea
sufletului. Domnul Iftishna !a spus
iui Arjuna: ,Trezegte-te din somnul
ignoranfei. Acest trup qi lumea sunt
insuflelite de Atman cel nepieritor,
Brahman sau Sufletul. Nimeni nu
poate provoca distrugerea Celui ce este
nepieritor. Atman nu este ndscut qi
nu moare. El este nendscut, etern,
neschimbitor, dintotdeauna Ei inepuizabil.
Nu este ucis atunci cAnd trupul este ucis
(20). Nu ucide Ei nici nu este ucis. AEa
cum omul iEi leapddd hainele uzate si
se imbracd cu altele noi, tot aga Sinele
intrupat se leapddd de inveligurile
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Copitolul II

SamkhyaYoga
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Realizeazd-Ii acliunea, fiind neclintit in
Yoga renun!5rii la atasament qi avAnd o
stare de egalitate in succes sau in esec.

Starea de vid mental este yoga (48X'

Arjuna a intrebat: ,,O, I(rishna! Care este

starea unui sthithaprajna? Cum vorbeqte

el? Care este modul lui de a evolua, de a
trei (54)?"

Domnul Ifuishna a rS.spuns: ,,IIr
jivanmukta este liber de dorinle, pofte,

atagamente, aspecte personale, egotice,

team5. El este mulpmit in propriul
siu Sine. El r5mAne detaqat in mijlocul
pl5cerilor senzuale. Nu este entuziasmat
de a obline obiectele pldcerii. El este

echilibrat, cumpitat in orice moment gi in
orice imprejurare. El are un control perfect

asupra simlurilor Ei asupra conEtiinlei.
El este cufundat in Brahman, centrat in
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epuizate qi intrd in altele noi (22). Armele
nu-l taie, focul nu-l arde, apa nu-l udd, vdntul
nu-l usucd (23). Sinele este nemanifestat,
inimaginabil gi neschimbdtor (24).

O, Arjuna! indeplinegte-fi datoria. Este

datoria unui kshatriyal sS lupte. Nu existd

ceva mai de prel pentru rn kshatriya
decAt o luptd dreaptd (31). Dezvolti-1i o

conEtiinld echilibrat5. Dupf, ce ai depiEit
cu aceeaqi conEtiinle echilibratl pl5cerea

Ei durerea, cAEtigul Ei pierderea, biruinla
qi infrAngerea, angajeazd-te in luptd, iar
in acest mod nu vei pdcitui; astfel te vei
detaqa de lanpril e karma-ei (38).

Dreptul tiu este doar si actjonezi,
niciodatl si culegi roadele. Si nu laqi ca

roadele acliunii sd fie motivalia ta, nici
ataEamentul si fie inactiunea ta (47).
1 Rdzboinic.
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Arjuna a spus: ,,Dacd Tu consideri
cunoaqterea superioard acfiunii, atunci de

ce, O, Iftishna, m5. indemni sd mI angajez
in aceasti acliune teribili (1)? inlelegerea
mea devine astfel confuz6. Spune-mi care

este acea cale sigurd prin care voi atinge
beatitudinea eternd (2)."

Domnul Iftishna a rdspuns:,,in aceastd
lume existd o cale dubld, calea cunoaqterii
(qcoala Samkhya) Ei calea acfiunii, calea
yoghinilor (3). Omul nu poate rf,mAne
nici micar o clipd fird si realizeze un
gen de acliune. Fiecare om este condus in
mod inevitabil cdtre acliune de calitSlile
innf,scute, fireEti (5). Acela care este

tt

Copitolul III

Yog" acfiunii

I{armaYoga

propriul Sine. El este mort pentru lumea
senzoriali (55-57)."
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